
 

If you have an account with us on our registration website www.gorhamrec.com you can access your roster info online 

and email those people on your team that have provided email addresses.  

Log in to Myrec.com  with your user name and password  

 

click on “My Account “ 

z” 

 

Click on Rosters  from here you can access a digital sign in sign out sheet, see rosters, and email participants. 

If you click on “email roster” it will collect emails of those on roster into a window .  

From there you can paste them in your email. 

 

 



 

 

 

The digital Sign in sheet.  

 

 

 

 

If you need assistance call us at the office – 222‐1630 or email Gail at gplatts@gorham.me.us 

 


